
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΤΩ ΠΟΛΕΜΙΔΙΩΝ ΚΔ΄ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΒΑΡΝΑΒΑ  

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2025 -2026 
  

Υγιεινό Πρόγευμα 

Ημερομηνία: 21 Ιανουαρίου 202 

Τα παιδιά του σχολείου μας σήμερα είχαν την ευκαιρία να πάρουν ένα 

υγιεινό πρόγευμα. Συζήτησαν με τους εκπαιδευτικούς της 

τάξης τους για την αξία της υγιεινής διατροφής και τη 

σημασία που έχει το πρόγευμα στη ζωή μας.  
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